Calendrier des sorties 2018 - 2019

1er semestre

L’association RENCONTRES & LOISIRS Haut de Gan organise

régulierement des sorties randonnées ouvertes a tout public

Le programme de certaines sorties peut étre modifié ou complété.
Suivez les actualisations sur notre site internet :
https://www.rencontresetloisirs-hautdegan.fr/

If;‘i-cuit « Richette » DIM 2 DECEMBRE 2018

7.6 km/j 180 m \k\ 180 m @ Boucle 2 30 “ FACILE

DIM 6 JANVIER 2019_Chemin de SAOU @
+] 8 km /‘j 60 m m\ 60 m @ Boucle 2 h00 A FACILE

{:@_/che. MESPLET-BASTARROUS ~ DIM 3 FEVRIER 2019

.| 8km /j 230m Mo 230m @ Boucle 2 h40 AFACILE

o s wars z010 (GUQUERON (Monein) @
“ | 6,4 km /‘j 180 m &\ 180 m @ Boucle 2 h0O A FACILE

(:5:_12 Y: « les chénes » DIM 7 AVRIL 2019

| 4km /j 90m PO\ 90m @ Boucle 2 h00 “ FACILE

oim 5 mar 2019 ((Canal ROYA (prés de Canfranc-ESPAGNE) EJ> 7 h15 @
e 142k /j 506 m l\&\ 506 m @ A/R 5 h40 A Assez DIFFICILE

f:i-E T / cabane Couscouilha E)> 7 h45 DIM 2 JUIN 2019

10 km /j 613 m \k\ 627 m @ Boucle 4 h20 A Assez DIFFICILE

1050,

INSCRIPTIONS, RENSEIGNEMENTS, ADHESION

Randonnées pédestres tous les 1¢" dimanche de chaque mois.
Inscription sur : https://www.rencontresetloisirs-hautdegan.fr/
ou au 06 60 89 05 39 - 05 59 21 50 89

RDV face a I’ex-auberge CAPDEROU - Haut de GAN
a 8h30 précise
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